PROJEKT MUNERA 3 – priložnost za brezplačno usposabljanje zaposlenih


1. Program usposabljanja ZA ZAPOSLENE DRUŽINSKE OSKRBOVALCE NA DOMU STAREJŠIH OSEB (povezava na vsebino programa)


	Usposabljanje za zaposlene družinske oskrbovalce na domu starejših oseb

	

	 
	Cilj programa: Usposobiti za nudenje pomoči in oskrbe  pri dnevnih življenjskih aktivnostih
	 

	Strokovne vsebine
	Izvajalci

	Torek, 12.03.2019      od 16.00 - 20.00
	Predstavitev usposabljanja za zaposlene družinske oskrbovalce na domu starejših oseb.                                                                              1. Vsebina: Komunikacija s starejšimi osebami: vzpostavljanje odnosa, podajanje informacij
	Suzana Zugan / Cecilija Žižek Đerić

	Sreda, 13.03.2019
od 16.00 - 20.00
	2. Vsebina: Pomoč pri gibanju in premeščanju, varno bivalno okolje, tveganje za padce in varnost, predstavitev medicinsko - tehničnih pripomočkov 
	Sonja Bačar

	Četrtek, 14.03.2019
od 16.00 - 20.00
	3. Vsebina: Osebna higiena starejših oseb s kronično boleznijo v domačem okolju
	Cecilija Žižek Đerić

	Ponedeljek, 18.03.2019
od 16.00 - 20.00
	4. Vsebina: Posebnosti pri izločanju in odvajanju starejših oseb v domačem okolju, inkontinenca 
	Suzana Zugan

	Sreda, 20.03.2019
od 16.00 - 20.00
	6. Vsebina: Duševne motnje in odvisnosti v starosti
	Sonja Bačar

	Četrtek, 21.03.2019
od 16.00 - 19.00
	5. Vsebina: Prehrana starejših oseb
	Manica Radivo

	Ponedeljek, 25.03.2019
od 16.00 - 20.00
	7. Vsebina: Zlomi pri starejših osebah, osteoporoza
	Liljana Čačič

	Sreda, 27.03.2019 od 16.00 - 20.00
	8. Vsebina: Prva pomoč v domačem okolju
	Karmen Prodan Gregorič

	Četrtek, 28.03.2019
od 16.00 - 20.00
	9. Vsebina: Uporaba zdravil v domačem okolju
	Liljana Čačić

	Ponedeljek, 1.04.2019
od 15.30 - 20.30
	10. Vsebina: Praktična izvedba storitve in preverjanje znanja - test
	Suzana Zugan




2. Program usposabljanja KLASIČNE MASAŽE (povezava na vsebino programa):

	Tečaj klasične masaže

	

	 
	Cilj programa: Poglabljanje in razširjanje osebnega znanja, spretnosti in zmožnosti, ki se lahko uporabljajo v vsakdanjem osebnem življenju, na drugih osebah in kot pridobitev specialnih znanj za delo na posameznih delovnih mestih
	 

	Strokovne vsebine
	Izvajalci

	Četrtek, 7.03.2019       od 16.00 - 20.00
	Predstavitev tečaja klasične masaže.                                                                              1. Vsebina: Uvod s teoretičnimi vsebinami 
	Žaklin Lazar

	Petek, 8.03.2019
od 15.30 - 20.30
	2. Vsebina: On – line delo  
	Žaklin Lazar

	Petek, 15.03.2019
od 15.30 - 20.30
	3. Vsebina: praktični del 
	Žaklin Lazar

	Sobota, 16.03.2019
od 9.00 - 15.00
	4. Vsebina: praktični del 
	Žaklin Lazar

	Petek, 22.03.2019
od 15.30 - 20.30
	6. Vsebina: praktični del 
	Žaklin Lazar

	Petek, 29.03.2019
od 15.30 - 20.30
	5. Vsebina: praktični del 
	Žaklin Lazar

	Sobota, 30.03.2019
od 09.00 - 16.00
	7. Vsebina: praktični del 
	Žaklin Lazar

	Petek, 5.04.2019       od 15.30 - 18.30
	8. Vsebina: Storitev (teoretični in praktični del) 
	Žaklin Lazar












3. Program usposabljanja NEGE OBRAZA (povezava na vsebino programa)

	Nega obraza

	

	 
	Cilj programa: Poglabljanje in razširjanje osebnega znanja, spretnosti in zmožnosti, ki se lahko uporabljajo v vsakdanjem osebnem življenju, na drugih osebah in kot pridobitev specialnih znanj za delo na posameznih delovnih mestih
	 

	Strokovne vsebine
	Izvajalci

	Sreda, 6.03.2019       od 16.00 - 21.00
	Predstavitev tečaja nege obraza.                                                                              1. Vsebina: Uvod s teoretičnimi vsebinami 
	Žaklin Lazar

	Sobota, 9.03.2019
od 9.00 - 15.00
	2. Vsebina: On – line delo  in praktične vsebine 
	Žaklin Lazar

	Sreda, 13.03.2019       od 16.00 - 20.00
	3. Vsebina: praktični del
	Žaklin Lazar

	Četrtek, 14.03.2019
od 16.00 -20.00
	[bookmark: _GoBack]4. Vsebina: praktični del - manikira
	Žaklin Lazar

	Sreda, 20.03.2019       od 16.00 - 20.00
	6. Vsebina: praktični del 
	Žaklin Lazar

	Sobota, 23.03.2019
od 09.00 - 15.00
	5. Vsebina: praktični del - ličenje
	Žaklin Lazar

	Torek, 26.03.2019
od 16.00 - 20.00
	7. Vsebina: praktični del 
	Žaklin Lazar

	Sreda, 27.03.2019       od 16.00 - 20.00
	8. Vsebina: celostna ureditev – praktični del
	Žaklin Lazar

	Sreda, 3.04.2019       od 16.00 - 20.00
	9. Vsebina: Storitev (teoretični in praktični del) 
	Žaklin Lazar






